
第 25 回 日本視機能看護学会会員情報交換会 
                               

 

【テーマ】緑内障患者さんの点眼アドヒアランスについて 

～看護アセスメントを点眼アドヒアランス改善に活かす～  

 
【主旨】 

緑内障などの治療では、点眼薬による薬物治療が主ですが、自覚症状が少ないため、患者のアド

ヒアランスが悪いという問題があります。アドヒアランスが悪いと、治療効果が得られず、失明のリス

クも高まる可能性があります。情報交換会参加後のアンケートにおいても、緑内障の患者さんの点

眼指導におけるの困難さや退院支援おいて苦慮しており、看護師として患者指導を的確に行って

いくためにはどのように対応していったらよいかという事をテーマとした要望が継続的にございます。

点眼アドヒアランスという課題は眼科に努める看護師にとっては、必ず必要となり、外来、病棟それ

ぞれの場面でも必要な知識や技術を習得する事で、今後の患者指導にも役立つ貴重な機会であ

ると考えます。松尾和枝先生には、点眼アドヒアランスに焦点をあてた研究等のご経験をふまえご

講演頂き、セミナー後の意見交換会ではご指導をお願いしたいと考えております。 

 

眼科経験のない新入職の看護師様においては、押さえておきたいポイントであると思いますので、

スタッフ教育として、管理者の皆様にはぜひこの機会を有効にご活用して頂き、スタッフのレベルア

ップにも繋げて頂きたいと思います。 
 

【日時】2025 年 2 月 22 日（土）14：00～15：30（質疑応答含む） 

  

【講師】 松尾 和枝先生（九州大学大学院医学研究院保健学部門 講師） 

【アドバイザー】 大音清香 （日本視機能看護学会名誉理事長） 

 
【参加対象】日本視機能看護学会会員（施設会員 ・個人会員） 

【参加費】無料 

【募集人数】20名（申込〆切２月１７日） 

【参加申し込み方法】 

 参加ご希望の方は、以下のURL もしくは QRコードにてお申し込みをお願い致します。 

申し込み確認ができましたら、頂いたご連絡先のメールに登録完了メールと zoom 招待メールを 

3 日以内に返信いたします。 

もし、届いてない場合は、再度 shikinoukouhou@gmail.comにお問合せ下さい。 

 

https://forms.gle/aLDsmqhZf7cV3DA2A 

 

 
 

【方法】 

Zoomを活用したオンライン方式で行います。 

後日、意見交換会参加後アンケートにもご協力お願いします。 

2025 年 1月 22 日 

一般社団法人日本視機能看護学会  

mailto:shikinoukouhou@gmail.com
https://forms.gle/aLDsmqhZf7cV3DA2A

